附件：

研究生心理健康教育指导典型案例撰写要求

一、案例主标题
标题自拟，应简明凝练，能反映案例的主题。
二、正文内容
1.基本情况介绍。应包含具体人物（可用化名）、环境、事件（时间、地点、起因、发展、结果）等内容。
2.问题分析。应简要点出案例的问题，并结合案例的成长经历、性格特点、人际支持等方面展开一定的分析。
3.处理策略与过程。详细阐述案例问题处理的不同阶段，以及每个阶段采用的处理思路、处理策略和处理过程。
4.结果与思考。对案例问题的归纳和对案例本身的延伸思考，对今后处理此类工作或类似工作的建议等。
[bookmark: _GoBack]5.专家点评。邀请专家对案例处理的科学性、创新性等方面进行评述。
6.作者简介。包括：姓名、性别、培养单位名称、具体职务。
三、格式要求
主标题居中，字体字号为方正小标宋简体二号；正文字体字号为仿宋三号，其中正文一级标题用黑体三号，二级标题用楷体三号；整体文字行间距为固定值26磅。
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